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Bild 1A - Produktoversikt

) Kopplingar
Modell (Bifdt'lB) (Bild 1C) Utdragen lingd (X) Vikt
A B

3329012 1 C1 C2 10 m (32.8 fot) 4,7 kg (10,5 Ib)
3329022 1 C1 c2 20 m (65,6 fot) 5,4 kg (11,9 Ib)
3329032 1 c1 c2 30 m (98,4 fot) 6,1 kg (13,4 Ib)
3329042 1 c1 c2 40 m (131,2 fot) 8,1 kg (17,8 Ib)
3329052 1 C1 C2 50 m (164 fot) 6,7 kg (14,9 Ib)
3329062 1 C1 Cc2 60 m (196,8 fot) 7,4 kg (16,3 Ib)
3329072 1 c1 c2 70 m (229,6 fot) 8,7 kg (19,3 Ib)
3329084 1 C1 C2 80 m (262,4 fot) 9,4 kg (20,8 Ib)
3329092 1 C1 C2 90 m (295,2 fot) 9,9 kg (21,8 Ib)
3329102 1 c1 c2 100 m (328 fot) 10,2 kg (22,5 Ib)
3329112 1 c1 c2 110 m (360,8 fot) 11,5 kg (25,5 Ib)
3329122 1 C1 Cc2 120 m (393,6 fot) 12,2 kg (26,9 Ib)
3329132 1 c1 c2 130 m (426,4 fot) 12,9 kg (28,4 Ib)
3329142 1 c1 c2 140 m (459,2 fot) 13,6 kg (29,9 Ib)
3329152 1 c1 c2 150 m (492 fot) 14,2 kg (31,4 Ib)
3329162 1 C1 C2 160 m (524,8 fot) 14,9 kg (32,8 Ib)
3329172 1 c1 c2 170 m (557,6 fot) 15,6 kg (34,3 Ib)
3329182 1 c1 c2 180 m (590,4 fot) 16,1 kg (35,4 Ib)
3329192 1 C1 C2 190 m (623,2 fot) 16,6 kg (36,6 Ib)
3329202 1 C1 C2 200 m (656 fot) 17,6 kg (38,7 Ib)
3335010 2 C1 C3 10 m (32.8 fot) 3,0 kg (6,6 Ib)

3335020 2 c1 c3 20 m (65,6 fot) 3,7 kg (8,1 Ib)

3335030 2 C1 C3 30 m (98,4 fot) 4,3 kg (9,6 Ib)

3335040 2 C1 C3 40 m (131,2 fot) 5,0 kg (11,0 Ib)
3335050 2 c1 c3 50 m (164 fot) 5,7 kg (12,5 Ib)
3335060 2 c1 c3 60 m (196,8 fot) 6,3 kg (14,0 Ib)
3335070 2 C1 C3 70 m (229,6 fot) 7,0 kg (15,5 Ib)
3335080 2 C1 C3 80 m (262,4 fot) 7,7 kg (16,9 Ib)
3335090 2 c1 c3 90 m (295,2 fot) 8,3 kg (18,4 Ib)
3335100 2 c1 c3 100 m (328 fot) 9,0 kg (19,9 Ib)
3335110 2 C1 C3 110 m (360,8 fot) 9,7 kg (21,3 Ib)
3335120 2 C1 C3 120 m (393,6 fot) 10,3 kg (22,8 Ib)
3335130 2 C1 C3 130 m (426,4 fot) 11,0 kg (24,3 Ib)
3335140 2 C1 C3 140 m (459,2 fot) 11,7 kg (25,8 Ib)
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Bild 1A - Produktoversikt

B Kopplingar
Modell (Bif:'lB) (Bild 1C) Utdragen lingd (X) Vikt
A B

3335150 2 C1 C3 150 m (492 fot) 12,4 kg (27,2 Ib)
3335175 2 C1 C3 175 m (574 fot) 14,0 kg (30,9 Ib)
3335200 2 C1 C3 200 m (656 fot) 15,7 kg (34,6 Ib)
3335225 2 C1 c3 225 m (738 fot) 17,4 kg (38,3 Ib)
3335250 2 C1 C3 250 m (820 fot) 19,0 kg (42,0 Ib)
3335275 2 c1 c3 275 m (902 fot) 20,7 kg (45,6 Ib)
3335300 2 C1 C3 300 m (984 fot) 22,4 kg (49,3 Ib)
3335400 2 C1 c3 400 m (1312 fot) 29,1 kg (64,1 Ib)
3335500 2 C1 C3 500 m (1640 fot) 35,7 kg (78,8 Ib)
3336010 1 C1 c3 10 m (32.8 fot) 4,4 kg (9,8 Ib)

3336020 1 c1 C3 20 m (65,6 fot) 5,1 kg (11,3 Ib)
3336030 1 C1 C3 30 m (98,4 fot) 5,8 kg (12,7 Ib)
3336040 1 C1 C3 40 m (131,2 fot) 7,8 kg (17,2 Ib)
3336050 1 C1 C3 50 m (164 fot) 6,4 kg (14,2 Ib)
3336060 1 C1 c3 60 m (196,8 fot) 7,1 kg (15,7 Ib)
3336070 1 C1 C3 70 m (229,6 fot) 8,4 kg (18,6 Ib)
3336080 1 C1 C3 80 m (262,4 fot) 9,1 kg (20,1 Ib)
3336083 1 C1 C3 83 m (272,24 fot) 9,3 kg (20,5 Ib)
3336090 1 C1 c3 90 m (295,2 fot) 9,6 kg (21,1 Ib)
3336100 1 C1 C3 100 m (328 fot) 9,9 kg (21,9 Ib)
3336105 1 C1 c3 105 m (344,4 fot) 10,6 kg (23,3 Ib)
3336110 1 c1 C3 110 m (360,8 fot) 11,2 kg (24,8 Ib)
3336120 1 C1 c3 120 m (393,6 fot) 11,9 kg (26,3 Ib)
3336130 1 C1 C3 130 m (426,4 fot) 12,6 kg (27,7 Ib)
3336140 1 c1 C3 140 m (459,2 fot) 13,3 kg (29,2 Ib)
3336150 1 C1 c3 150 m (492 fot) 13,9 kg (30,7 Ib)
3336160 1 C1 C3 160 m (524,8 fot) 14,6 kg (32,2 Ib)
3336170 1 c1 c3 170 m (557,6 fot) 15,3 kg (33,6 Ib)
3336175 1 c1 C3 175 m (574 fot) 15,6 kg (34,4 Ib)
3336180 1 C1 c3 180 m (590,4 fot) 15,8 kg (34,7 Ib)
3336200 1 C1 C3 200 m (656 fot) 17,3 kg (38,1 Ib)
3336225 1 c1 c3 225 m (738 fot) 18,9 kg (41,7 Ib)
3336250 1 C1 C3 250 m (820 fot) 20,6 kg (45,4 Ib)
3336275 1 C1 c3 275 m (902 fot) 22,3 kg (49,1 Ib)
3336300 1 C1 C3 300 m (984 fot) 23,9 kg (52,8 Ib)
3336400 1 C1 c3 400 m (1312 fot) 30,6 kg (67,5 Ib)
3336500 1 c1 C3 500 m (1640 fot) 37,3 kg (82,2 Ib)

Bild 1B - Produktstilar Bild 1C - Kopplingsplatser




SAKERHETSINFORMATION

Lds igenom, se till att du forstar och folj all sikerhetsinformation i den har bruksanvisningen innan du anvénder denna produkt.
FORBISEENDE AV DETTA KAN LEDA TILL ALLVARLIGA PERSONSKADOR ELLER DODSFALL.

Dessa anvisningar maste ldamnas till den som ska anvdnda den hér utrustningen. Spara dessa anvisningar for framtida referens.

Avsedd anvandning:

Denna produkt anvands som en del av ett komplett fallskyddssystem.

Anvandning i andra syften, inklusive materialhantering, fritids- och idrottsaktiviteter eller andra aktiviteter som inte beskrivs i anvisningarna, godkanns inte
av 3M och kan leda till allvarlig personskada eller dodsfall.

Produkten far endast anvandas av utbildade anvéndare for professionellt bruk.

A VARNING

Denna produkt anvdnds som en del av ett komplett fallskyddssystem. Alla anvandare maste vara fullt utbildade i saker installation och anvéndning av hela
fallskyddssystemet. Felaktig anvandning av produkten kan leda till allvarliga personskador eller doédsfall. Se alla bruksanvisningar och tillverkarens
rekommendationer for korrekt val, anvandning, installation, underhdll och service. Prata med din chef eller kontakta 3M teknisk support fér mer information.

. For att minska riskerna i samband med arbete med en réaddningsenhet som, om de inte undviks, kan leda till allvarliga personskador
eller dodsfall:
- Inspektera produkten fére varje anvandning och efter varje fall, i enlighet med de procedurer som anges i dessa anvisningar.

- Om osékra eller defekta tillstdnd upptécks vid besiktning ska produkten omedelbart tas ur bruk och tydligt markas med “FAR EJ ANVANDAS”.
Forstor eller reparera produkten enligt kraven i dessa anvisningar.

- Varje produkt som har utsatts for fallstopp eller fallkraft maste omedelbart tas ur bruk. Forstor eller reparera produkten enligt kraven i dessa
anvisningar.

- Se till att fallskyddssystem som monterats av komponenter tillverkade av olika tillverkare &r kompatibla och uppfyller alla tillampliga
fallskyddsbestammelser, standarder och krav. Radgér alltid med en kompetent eller kvalificerad person innan dessa system anvéands.

- Setill att livlinan inte utsatts for ndgon risk, inklusive men inte begrénsat till: att anvandare, andra arbetare, rérliga maskiner eller andra omgivande
" 9 - - S .. ) M 2 R u
foremal fastnar i linan, eller stotar fran 6verliggande féremal som kan falla pa livlinan eller anvandarna.

- Anvand lampligt kantskydd nar livlinan kan komma i kontakt med vassa kanter eller slipande ytor.
- Vrid, bind, knyt eller tillt inte livlinan att bli slapp.

- Vidrér inga utrustningsdelar som utsatts for hog friktion under eller efter 1&nga nedstigningar, d& dessa delar kan bli mycket varma och orsaka
brénnskador.

- Folj alla anvisningar fran tillverkaren vid koppling av en livlina.

- Folj alltid din arbetsplats raddningsplan nar du utfér raddningsinsatser.

- Anvénd inte enheten om du inte har fatt lamplig teknisk raddningsutbildning.

- Setill att produkten &r konfigurerad och installerad pa ratt satt for saker anvandning enligt beskrivningen i anvisningarna.

- Overskrid inte tilldtet antal anvandare som anges i anvisningarna.

- Setill att nedfirningsvégen &r fri och att det inte finns ndgra hinder eller faror som du kan komma i kontakt med i landningsomradet.

- Iaktta forsiktighet vid installation, anvandning och férflyttning av produkten eftersom delar i rorelse kan ge upphov till kldmpunkter.

- Registrera alltid nedstigningarna enligt dessa anvisningar och ta produkten ur bruk vid behov i enlighet med angivna anvdndningsgranser.
- Det ar viktigt att operatoren alltid har kontroll 6ver handhjulet nar en person lyfts eller sanks under raddning.

. S& har minskar du riskerna fér allvarliga och livshotande personskador vid arbete pa& hég héjd:
- Din halsa och sitt fysiska tillstdnd maste tilldta dig att arbeta sékert pa héga hajder och motstd alla krafter som &r férknippade med en
fallskyddshéndelse. Radgér med lékare om du har fragor kring din férmaga att anvénda den héar utrustningen.
- Overskrid aldrig din fallskyddsutrustnings godkénda kapacitet.
- Overskrid aldrig den hogst tilldtna fria fallhdjden som anges for din fallskyddsutrustning.

- Anvéand aldrig fallskyddsutrustning som inte godkénts vid besiktning, eller om du &r oséker pa huruvida utrustningen kan anvéndas eller &r lamplig.
Véand dig till 3M:s tekniska kundtjanst vid eventuella frdgor.

- Vissa kombinationer av delsystem och komponenter kan stéra utrustningens funktionsduglighet. Anvédnd endast kompatibla kopplingar. Kontakta
3M:s tekniska kundtjénst innan du anvander denna utrustning i kombination med andra komponenter eller delsystem an de som beskrivs
i anvisningarna.

- Var extra forsiktig vid arbete i nérheten av rorligt maskineri, elfara,ohéga temperaturer, kemiska faror, explosiva eller giftiga gaser, vassa kanter,
slipande ytor eller under ovanliggande material som kan falla ner pa dig eller din fallskyddsutrustning.

- Se till att anvandningen av produkten ar klassad for de faror som finns i arbetsmiljon.

- Setill att det finns tillracklig fallmarginal vid arbete p& héga hojder.

- Meodiﬁera eller andra aldrig din fallskyddsutrustning. Endast 3M eller personer som auktoriserats skriftligen av 3M f&r utféra reparationer
pa 3M-utrustning.

- Innan du anvander fallskyddsutrustning ska du se till att det finns en skriftlig réddningsplan for att snabbt komma till undsattning om en
fallincident intréffar.

- Vid fall m&ste den som fallit omedelbart 8 l&karvard.

- Anvand endast en helkroppssele for fallskyddstillampningar. Anvénd inte ett kroppsbalte.

- Minimera risken for pendelfall genom att arbeta med férankringspunkten s& rakt ovanfér dig som mojligt.

- Ett sekundart fallskyddssystem maste anvéndas vid traning med denna produkt. Praktikanter far inte utsattas for oavsiktlig fallrisk.

- Anvand alltid lamplig personlig skyddsutrustning vid installation, anvandning eller inspektion av produkten.

- Arbeta aldrig under en hangande last eller anstallda.

- Tilldmpa alltid 100 % férankring.
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M Se alltid till att du anvénder den senaste upplagan av 3M-bruksanvisningen. G§ till www.3m.com/userinstructions
eller kontakta 3M teknisk support for information om aktuella bruksanvisningar.

PRODUKTOVERSIKT:

Bild 1 visar de produktmodeller som beskrivs i instruktionerna. R550-enheter kan anvandas for att sanka personer till sékerhet.
Modeller som &r utrustade med en handhjul gor det mdjligt att hissa upp personer en kort bit for att underlatta raddningsarbete.
Denna produkt kan anvandas for raddningstillampningar

I bild 2 visas huvudkomponenterna i de tillgangliga produktmodellerna. Kroppen pa R550-enheten bestar av héljesenheten
(A). Linskivan (B) halls inuti holjesenheten och sékerstéller smidig drift av livlinan (C) i bada riktningarna..Férankringsslingan
(D) faster forankringkopplingen (E), som faster systemet vid en forankringspunkt. Fingerborgen (F) p% livlinan sakrar livlinans
kopplingar (G), som kan fastas vid anvandarens fastelement..Handhjulet (H) ar fast i héljesenheten och underlattar lyft av
sdkrade personer.

Mer information om komponentspecifikationer finns i tabell 1.

Figur 2 - Komponenter
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M Anteckna ID-etikettens produktidentifieringsuppgifter i besiktnings- och underhlisloggen p8 baksidan av denna
bruksanvisning innan utrustningen anvands.

Table 1 - Produktspecifikationer

Systemspecifikationer:

Forankring: Konstruktionen som R550 enheten monteras pd maste kunna béra en kontinuerlig last i férvéntade
belastningsriktningar. Varje férankringspunkt maste kunna béra foljande kontinuerliga laster:
1 person 12 kN (2 700 Ibf
EN 795 = ( )
2 personer | 13 kN (2925 Ibf)
Nar fler &n en R550 enhet ar kopplad till en férankring maste den styrka som anges ovan multipliceras med antalet
nedstigningsenheter som &r kopplade till forankringen.
Kapacitet: Produktens kapacitet pdverkas av tidigare anvandning. Kapaciteten paverkas av antalet ganger

produkten har anvants, antal anvandare, den totala vikten av dessa anvandare och till vilket avstand
den har anvants. Kapacitetsgranserna skiljer sig mellan nedstigning och lyft.

M Produktanvdndning bér alltid 6vervakas noggrant. Tung last och okontrollerade eller I8nga
nedférsbackar kan resultera i produktskada eller anvdndarskada.

Nedstigningar:

Specifikationer baserade pa EN 341:2011

Maximalt Hogst antal | Anvandarvikt Storsta Max. totala

antal nedstig- (innefattande verktyg, nedstigningsavstand: nedsti ni.n savstand

anvdndare ningar klader osv.) Engangsbruk gning

1 person Flera 59 kg - 75 kg (130 Ib. - 165 Ib) 500 m (1,640 fot) 10 000 m (32 808 fot)

1 person Flera 59 kg - 100 kg (130 Ib. - 220 Ib) 500 m (1,640 fot) 7 500 m (24 606 fot)

1 person Flera 59 kg - 140 kg (130 Ib. - 310 Ib) 500 m (1,640 fot) 5 500 m (18 044 fot)

2 personer Flera 59 kg - 200 kg (130 Ib. - 441 Ib) 200 m (656 fot) 4 000 m (13 123 fot)
[sammanlagd vikt]

Specifikationer baserade pé ytterligare tester

Maximalt Hogst antal | Anvandarvikt Storsta Max. totala

antal nedstig- (innefattande verktyg, nedstigningsavstand: nedsti ni.n savstand

anvandare ningar klader osv.) Engdngsbruk gning

2 personer Enkel 200 kg - 280 kg (441 Ib. - 620 Ib) 200 m (656 fot) 200 m (656 fot)
[sammanlagd vikt]

Lyft:

Specifikationer baserade pa EN 1496:2017

Maximalt Maximala Anvandarvikt Maxi!_11al Hogst total
antal lyft (innefattande verktyg, kldder osv.) lyftstracka: lyftstracka
anvandare ! ) Engangsbruk

1 person Flera 30 kg - 140 kg (66 Ib. - 310 Ib) 100 m (330 fot) 100 m (330 fot)
2 personer | Flera 30 kg - 200 kg (66 Ib. - 441 Ib) 10 m (32.8 fot) 10 m (32.8 fot)

Specifikationer baserade

pa ytterligare tester

[sammanlagd vikt]

:I:t)glmalt Maximala Anvéandarvikt Iynz::;::?(la- Hogst total
anvindare lyft (innefattande verktyg, kldder osv.) Engangsbruk lyftstracka
2 personer | Enkel 200 kg - 280 kg (441 Ib. - 620 Ib) 1.0 m (3,28 fot) 1.0 m (3,28 fot)

Kompatibilitet
med
borrmaskin:

Modeller som har ett handhjul (se "Komponenter") ar kompatibla med borrmaskiner med ett borrfaste
p& minst 12,7 mm (1/2 tum) och vridmoment pa 45,2 N-m (33,3 ft-Ib).

Arbets- -4°C till 60°C (24,8°F till 140°F) i enlighet med EN 341:2011.
temperatur: -40°C till 60°C (-40°F to 140°F) baserat pa ytterligare testning och utvérdering (torr enhet och rep).
Standarder: Varje produktmodell ar certifierad enligt, eller 6verensstammer med, tilldampliga standarder och

foreskrifter som anges i bild 1. Om ingen specificeras, galler alla standarder och foreskrifter som

anges pa om

slaget.
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Table 1 - Produktspecifikationer

Komponentspecifikationer:
Bild 2

Komponent Material Ytterligare anmarkningar
referens

Holjesenhet Aluminium eller stl

Repskiva Aluminium

[EN 1891:1998 Typ A; 61 g/m (0,041 Ib/ft) nominell massa
Livlina 9,5 mm statiskt polyamidkdrnmantlat rep | (mantel 39 % och kérna 61 %); 25 kN (5 620 Ibf) MBS;
4,2 % nominell férldngning; 3 % krympning nominell]

Ankarslinga Rostfritt stal

Férankringskoppling (se specifikationer fér kopplingsdon)
Vajerogla Plast; nylonrep pd 8 mm (9.5/3 tum)
Livlinjekoppling (se specifikationer for kopplingsdon)
Handhjul Nylon

@OOEE O @

Specifikationer for kopplingar:

R:fitle:ets Modellnummer Beskrivning Material Oppningsmekanism Sparrstyrka
C1 2000112 Karbinhake stal 17 mm (11/16") 3.600 Ibf (16 kN)
c2 9504558 Balkkrok Aluminium 60 mm (2,36") 225 Ibf (1 kN)
C3 9502116 Sjalvidsande enhet Zinkplaterat stal 19 mm (0,75") 3.600 Ibf (16 kN)

|Z[ Dragstyrka: Dragstyrkan fér var och en av de kopplingar som anges ovan dr 5 000 Ibf (22,2 kN).

C1 c2

Prestandaspecifikationer:

Genomshnittlig 1 person: 0.5 m/s - 0.9 m/s (1.64 ft/s - 2.95 ft/s)

nedstigning- K ~ _
shastighet: 2 personer: 0.6 m/s - 1.3 m/s (1.97 ft/s - 4.27 ft/s)

Energivardet for nedstigning for R550-enheten &r ett berakneligt matt pa slitage p& produkten. Faktorer som paverkar
nedstigningens energivarde inkluderar anvandarens vikt, nedstigningshéjd, antalet tidigare nedstigningar och antalet
samtidiga anvéndare. Maximalt energivérde for nedstigning ar det maximalt tilldtna energivardet for nedstigning for produkten.
Om produkten &verskrider denna klassificering maste den omedelbart tas ur bruk.

Standard Antal anvdndare Maximalt energivarde for nedstigning
En anvandare upp till 140 kg 5 531 700 ft-Ib (fotpund)

EN 341:2011 (7,500,000 J)

(Klass A) Tv& anvéndare upp till 200 kg 5531 700 ft-Ib (fotpund)
(sammanlagd vikt) (7,500,000 J)

|ZI Varje anvéndare f8r inte vdga mer &n 140 kg.

Energivardet fér nedstigning for R550-enheten far aldrig éverstiga detta varde. Energivérdet for nedstigning kan beraknas
med féljande ekvation:

Maximalt

energivarde for E=WxHxN

nedstigning: a e - . Lo PP « - P i .
Dér "E” ar energivardet for nedstigning i fotpund (ft-Ib), "W” &r anvéndarens vikt i pund (lb.), "H” ar nedstigningshdjden i fot

(ft), och “N” &r det totala antalet nedstigningar som R550-enheten har gatt igenom.

Om R550 Descender-enheten vid nggot tillfalle har ett energivarde fér nedstigning (E) som ar lika med eller storre an det
maximala energivérdet for nedstigning maste den tas ur bruk omedelbart och markeras med “FAR EJ ANVANDAS".

For metriska enheter ska féljande ekvation anvédndas istéllet:
E=WXHXxNXG

Dar "E” &r energivéardet for nedstigning i joules (J), "W” &r anvandarens vikt i kg (kg), "H” ar nedstigningshéjden i meter (m),
”"N” &r det totala antalet nedstigningar R550-enheten har gf-’ltt igenom och "G” ar accelerationen p% grund av tyngdkraften
(9,81 m/s2).?).

Kortare langdkonfigurationer kommer att krdva ett storre antal nedstigningar for att nd enhetens energiklassificeringar

for nedstigning. I dessa fall kan repet bli den begrénsande faktorn. Vagledning for antalet nedstigningar baserat pa repets
livslangd listas ovan.

Enhetsservice bor baseras pa bade energikapaciteten fér nedstigning och repets livslangd, beroende pa vad som uppnas forst
baserat p& konfiguration och anvandning.
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ANVANDNING AV PRODUKTEN

SYFTE: R550 raddningsenheter ar designade for anvandning som en del av ett raddningssystem. I en rdddningssituation
kan enheten anvandas for att sénka ned personer till sakerhet. Modeller som ar utrustade med en handhjul gér det
mojligt att hissa upp personer en kort bit for att underlatta raddningsarbete. For mer information om systemets
anvandningsomraden, se "Produktdversikt" och tabell 1.

OVERVAKNING: Anvandning av denna utrustning skall 6vervakas av en kompetent person.

STANDARDER: Produkten éverensstdmmer med de nationella eller regionala standarder som indikeras p& framsidan av
den héar bruksanvisningen. Om produkten séljs utanfér det ursprungliga mottagarlandet ska aterférséljaren tillhandahalla
dessa instruktioner pa spraket i det land dar produkten kommer att anvandas.

M Se tillimpliga standarder och féreskrifter fér din produkt (t.ex. ANSI/ASSP Z359 fallskyddskoder) fér mer
information om certifiering eller éverensstémmelsekrav.

UTBILDNING: Utrustningen mste monteras och anvindas av personer som ar utbildade fér korrekt anvéndning av
den. Dessa instruktioner ska anvandas som utbildningsmaterial i ett personalutbildningsprogram enligt nationella,
regionala eller lokala standarder. Anvandare och installatérer ar ansvariga for att vara insatta i dessa instruktioner,
utbildade i korrekt skétsel och anvdndning av utrustningen samt insatta i utrustningens funktionsegenskaper,
tilldmpningsbegransningar och konsekvenser av felaktig anvéndning.

RADDNINGSPLAN: N&r utrustningen och kopplade delsystem anvands m&ste arbetsgivaren ha en uppréttad skriftlig
raddningsplan och resurser tillgangliga for inforande av och information om raddningsplanen till anvandarna, behériga
personer och raddningspersonal. Ett utbildat raddningsteam pa plats rekommenderas. Teamets medlemmar ska

forses med den utrustning och de metoder som krévs for att utféra en framg@ngsrik raddningsoperation. Regelbunden
utbildning ska tillhandahallas for att sakerstilla raddningspersonalens kompetens. Raddningspersonal ska ha tillgéng till
dessa instruktioner. Det ska alltid finnas visuell kontakt eller satt att kommunicera med personen som ska raddas under
raddningsprocessen.

SYSTEMKRAV

FORANKRING: Kraven pd férankringar varierar mellan olika fallskyddstillampningar. Den monteringskonstruktion som
utrustningen placeras pa maste uppfylla de férankringsspecifikationer som anges i tabell 1.

KAPACITET: Anvandarkapaciteten for ett komplett fallskyddssystem begransas av dess lagst klassade maximala kapacitet.
Om till exempel ditt anslutna delsystem har en kapacitet som &r lagre an din seles maste du félja kapacitetskraven for ditt
anslutna delsystem. Se kapacitetskraven i tillverkarens instruktioner for varje komponent i ditt system.

MILIORISKER: Vid anvandning av utrustningen pa platser med arbetsmiljorisker kan ytterligare forsiktighetsatgarder

kravas for att undvika att anvandare eller utrustning skadas. Riskerna ar bl.a.: hdg varme, kemikalier, fratande miljder,
hégspanningsledningar, explosiva eller giftiga gaser, rorligt maskineri, vassa kanter och material p8 hogre hojd som kan
falla ned och traffa anvandaren eller enheten. Kontakta 3M Technical Services for ytterligare fértydligande.

RISKER FOR LIVLINAN: Se till att livlinan inte utsétts for nz‘%gon risk, inklusive men inte begransat till: att anvandare,
andra arbetare, rérliga maskiner eller andra omgivande féremal fastnar i linan, eller stétar fran 6verliggande foremal
som kan falla pé’\ livlinan eller anvandarna.

KOMPONENTERS KOMPATIBILITET: 3M-utrustning ar designad for anvandning med annan 3M-utrustning. Anvandning
av utrustning som inte kommer fr&n 3M maste dvervakas av en kompetent person. Byten mot icke-godkénd utrustning
kan &ventyra utrustningens kompatibilitet och kan paverka sdkerheten och tillférlitligheten hos ditt fallskyddssystem.

Las och folj alla instruktioner och varningar for all utrustning fére anvandning.

KOPPLINGSKOMPATIBILITET: Kopplingar och kopplingsdelar anses kompatibla om deras storlek och form inte orsakar
att 6ppningsmekanismerna 6ppnas oavsiktligt, oavsett hur de vrids. Kopplingarna maste uppfylla tillampliga standarder.
Kopplingarna maste vara helt stdngda och lasta vid anvéndning.

3M:s kopplingar (automatkrokar och karbinhakar) ar endast avsedda att anvandas enligt respektive bruksanvisning.
Kontrollera att kopplingarna &r kompatibla med de systemkomponenter som de &r anslutna till. Anvénd inte utrustning
som inte ar kompatibel. Anvandning av icke-kompatibla komponenter kan leda till att kopplingen lossnar av misstag
(se figur 3). Om kopplingsdelen till vilken kopplingen faster ar underdimensionerad eller har felaktig form kan det
uppst3 en situation dar kopplingsdelen belastar kopplingens (A) éppningsmekanism. Belastningen kan leda till att
dppningsmekanismen &ppnas (B), vilket lossar kopplingen fran kopplingsdelen (C).
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2.7

KOPPLING: Samtliga kopplingar ska vara kompatibla i storlek, form och styrka. Se figur 4 for exempel pa oldmpliga
kopplingar. Fast inte automatkrokar och karbinhakar pa:

A.
B.

C.

D-ringar som har en annan koppling ansluten

P ett satt som kan orsaka att 6ppningsmekanismen belastas. Sjalvidsande enheter med stora 6ppningar ska inte
kopplas till D-ringar eller andra kopplingsdelar, sdvida inte enheten har en sparrstyrka pd 16 kN (3 600 Ibf) eller mer.

I en falsk koppling, dar kopplingens eller kopplingsdelens storlek eller form inte &r kompatibla och visuell kontroll
ej har utforts, kan systemet férefalla korrekt kopplat.
Till varandra.

Direkt till vavband eller fastlina eller bakatknutsmaterial, sdvida inte sddan anslutning tilldts specifikt for bade
fastlinan och kopplingen i bruksanvisningen.

Till alla foremal vars storlek eller form som leder till att kopplingen inte kan stdngas och |3sas, eller som kan orsaka
att kopplingen slapper.

P3 ett satt som forhindrar kopplingen fran att vara korrekt inriktad vid belastning.

Figur 3 - Kopplingskompatibilitet Figur 4 — Ansluta
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3.0 INSTALLATION

3.1 PLANERING: Planera ditt fallskyddssystem innan arbetet pabérjas. Ta hénsyn till alla faktorer som kan paverka
sdakerheten fore, under och efter ett fall. Ta hansyn till alla krav och begransningar som anges i dessa anvisningar.

A. VASSA KANTER: Undvik att anvanda utrustningen om systemkomponenter kan komma i kontakt med eller skava
mot oskyddade vassa kanter eller ndtande ytor. Alla vassa kanter och nétande ytor bor téackas med skyddsmaterial.

3.2 INSTALLERA PRODUKTEN: Produkt maste installeras efter dess avsedda anvandningsomrade. Se foljande instruktioner
for installation sorterade efter anvandningsomrade.

A. SAKRA TILL EN FORANKRINGSPUNKT: For raddningar bér produkten installeras till en sdker férankringspunkt
som uppfyller kraven i Tabell 1. S& har installerar du produkten:

1. Anslut produkten till en forankringspunkt. Fast férankringskarbinhaken (A) vid férankringspunkten
(B) eller annat kopplingselement. Alternativt kan ett kopplat delsystem (C) fastas mellan ankarslingan och
forankringspunkten. Se figur 5A fér information.

A. FASTA KOPPLINGAR TILL STEGE: Nar de anvands med stegfastestillbehor (3320014), kan vissa
R550-modeller monteras pa stegar for stod. Se figur 5B for information. S& har monteras R550-enheten:

i.  Montera stegfastet (A) till stegen.

ii. Montera R550-enheten pd stegfastet, rikta in halen i fastet med halen i den nedre foten (B) och
ankarslingan (C) pd R550-enheten.

iii. Forin I3sstiftet (D) genom den nedre foten och dess fastehal.
iv. For in kulldstiftet (E) genom ankarslingan och fasteh8let.

v. Fast foérankringskarbinhaken (F) till en férankringspunkt eller installerad férankringskoppling (G) som
ar tillrackligt stark.

2. Forbereda livlinan. Sank ned en ande av livlinan till marken eller landningsplatsen. Se till att livlinan inte har
nagra knutar eller veck.

Figur 5A - Sakra till en forankringspunkt Figur 5B - Fast stege
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4.0 ANVANDNING

4.1 FORE VARJE ANVANDNING: Kontrollera att ditt arbetsomrade och fallskyddssystemet uppfyller alla kriterier som
definieras i dessa instruktioner. Kontrollera att en formell raddningsplan har upprattats. Kontrollera produkten enligt
anvandarens kontrollpunkter som anges i besiktnings- och underhallsloggen. Om besiktningen avsléjar ett osakert
eller defekt tillstdnd, eller om det uppstar tvivel om produktens tillstdnd for saker anvandning, ska du omedelbart ta
produkten ur bruk. Mark produkten tydligt med "FAR EJ ANVANDAS”. Mer information finns i avsnitt 5.

4.2 EFTER VARJE ANVANDNING: Efter all anvéndning av produkten bér information om produktanvéndning anges
i nedstigningsloggen eller lyftloggen, beroende p& vad som &r tillampligt. Informationen i loggarna ska sedan jamfdras
med anvéndningsgranserna for lyft och nedstigning som anges i Tabell 1. Om anvandningsgrénserna dverskrids, maste
produkten omedelbart tas ur drift. Mer information finns i avsnitt 5.

| M Fér utbildningstilldmpningar se avsnitt 4.3. |

| M En produkt som har anvénts i en nédsituation m&ste omedelbart tas ur bruk. |

4.3 ANVANDNING I UTBILDNINGSMILIOER: Nar du anvidnder produkten i en utbildningsmiljé kan den skickas till ett
auktoriserat servicecenter med minskade intervaller, enligt beskrivningen nedan.

| M Kapacitetskraven i Tabell 1 géller om produkten n§gonsin anvdnds utanfér en utbildningsmiljé. |
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4.4

Anvdndning i utbildningsmiljoer
i Reparationsintervaller

::I:t):r'alt Anvandarvikt P

anvindare | (INklusive verktyg, kléder osv.) Antal nedstigningar Total lyftstréicka

1 person Upp till 140 kg 60 nedstigningar pa 40 m (131 fot) 100 m (330 fot)
140 kg - 200 kg (311 Ib. - 440 Ib) 60 nedstigningar pd 40 m (131 fot) 10 m (33 fot)

2 personer
200 kg - 280 kg (441 Ib. - 620 Ib) 20 nedstigningar pa 40 m (131 fot) 1 m (3 fot)

RADDNINGSTILLAMPNINGAR: Produkten kan anvéndas for féljande raddningstillampningar:

| M Uppratthdil alitid sikt eller kommunikation mellan tillsynsperson och den sékrade personen. |

|Z[ Produkten kan bli varm vid anvéndning. Vid anvédndning bér inte n8gra delar réras &n de som krévs fér att hantera
nedstigning. Anvdndning utéver de angivna kapacitetsgrénserna kan generera dverdriven vdrme som kan skada livlinan.

| M Anvénd alitid handskar vid hantering av livlinan. |

| [V Anvénd aldrig ett kroppsbélte med denna produkt. 3M rekommenderar att du anvander en helkroppssele. |

| M Handhjulet &r inte avsett for nedstigning. Anvand alltid nedstigningsfunktionen for att n§ en légre plattform. |

A. NEDSTIGNING FOR EN PERSON: En enskild anvandare kan koppla sig till R550-enheten for att stiga ned till en lagre
plattform. Se figur 6A for information. S8 har sanker du ned en person:

| |Z[ Placera alltid réddningsanordningen ovanfér anvéndaren s8 nédra som méjligt. H8ll personen upprétt under anvéndning. |

1. Ansluta till helkroppsselen. Fist en av de sjalvidsande enheterna (H) till selens D-ring pa brostet (S) eller D-ring pa
ryggen (D). Se tillverkarens instruktioner fér selen for mer information.

2. Forbered livlinan for nedstigning. Se till att livlinan mellan dig och R550-enheten ar spand. Spann livlinan genom att
dra i den fria &nden av livlinan tills den ar spand. Hall den fria &nden av livlinan spand nar du forbereder dig nedstigning.

3. Nedstigning till sdkerhet. Slapp upp den I6sa dnden av livlinan for att pdbérja nedstigningen. Hastigheten for
nedstigning styrs automatiskt av produktens centrifugalbroms. Se tabell 1 for information om nedstigningshastighet.
B6j knana och forbered dig fér landning.

i Under nedstigning kan anvéndaren sakta ner, avbryta eller férhindra sin nedstigning. Hall i den fria &nden av
livlinan (L) for att sakta ner eller avbryta nedstigningen.

a. For mer kontroll kan du dra livlinan genom kopplingsfldtan (P) innan du tar tag i den.

b. Dra livlinan genom kopplingsflatan och tréd den sedan genom kamkldmmorna (C) for att forhindra oavsiktlig
nedstigning.

Figur 6A - Nedstigning for en person
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C.

NEDSTIGNING FOR TVA PERSONER: Tva anvindare kan ansluta till R550-enheten for att nedstigning samtidigt. Den
typen av nedstigning kan utféras for att en tillsynsperson 6vervakar falloffret nar de sdanks ned till sakerhet. Se figur 6B for
information. S& har utférs en nedstigning for tva personer:

M om offret inte &r dér du befinner dig, kan du behéva ta dig ned till offret eller lyfta dem dit du &r forst. Se "Nedstigning
for en person” eller "Lyft ett falloffer" for mer information.

| |Z[ Placera alltid réddningsanordningen ovanfér anvéndaren s8 ndra som méjligt. H8ll personen upprétt under anvéndning.

1. Ansluta till helkroppsselen. Fist en av de sjalvidsande enheterna (H) till selens D-ring pa brostet (S) eller D-ring pa
ryggen (D). Se tillverkarens instruktioner for selen for mer information.

2. Forbered livlinan for nedstigning. Se till att liviinan mellan dig och R550-enheten ar spand. Spann livlinan genom
att dra i den fria &nden av livlinan tills den &r spand. Hall den fria &nden av livlinan spénd nar du férbereder dig
nedstigning.

3. Sikra falloffret till R550-enheten. Fist en raddningslina (R) eller liknande raddningsdelsystem till den sjalvidsande
enheten (H) som &r ansluten till réddarens sele. Fast den andra &nden av raddningsundersystemet till D-ringen pa
brostet eller D-ringen pa ryggen pa offrets sele.

4. Koppla bort offrets ihopkopplade delsystem. Verifiera att offret har fasts till R550-enheten, koppla sedan loss
deras kopplingsdelsystem (falldamparlina, SRD, etc.) for att frigéra dem for nedstigning.

5. Nedstigning till sdkerhet. Slapp upp den losa &nden av livlinan for att pabérja nedstigningen. Hastigheten for
nedstigning styrs automatiskt av produktens centrifugalbroms. Se tabell 1 fér information om nedstigningshastighet.
B6j knana och férbered dig fér landning.

i.  Under nedstigning kan anvandaren sakta ner, avbryta eller férhindra sin nedstigning. Hall i den fria &nden av
livlinan (A) for att sakta ner eller avbryta nedstigningen.

a. For mer kontroll kan du dra livlinan (L) genom kopplingsflatan (P) innan du tar tag i den.

b. Dra livlinan (L) genom kopplingsflatan (P) och trd den sedan genom kamkldmmorna (C) for att férhindra
oavsiktlig nedstigning.

Figur 6B - Nedstigning for tva personer

LYFT ETT FALLOFFER: Det kan handa att du behover lyfta ett falloffer for att ta bort deras ihopkopplade delsystem innan
en raddning kan utféras. Se figur 6C for information. Lyft ett falloffer:

| |Z[ Metoden &r endast tillgdnglig om din produktmodell inkluderar en handhjul. |

|Z[ Efter att ha lyft offret till en séker plats kan offret behbvas sénkas ned till en sdker plats, antingen enskilt eller
tillsammans med en annan person.

| |Z[ Placera alltid réddningsanordningen ovanfér anvéndaren s8 ndra som méjligt. H8ll personen upprétt under anvéndning. |

1. Séanka eller lyfta den ena d@nden av livlinan till den nédstallde. Dra livlinan (L) genom R550-enheten tills den
sjalvidsande enheten (H) pa livlinans ena dande hamnar intill den 6nskade kopplingspunkten pa den nédstélldes sele.
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2. Sikra falloffret till R550-enheten. Fast den sjalvidsande enheten (H) pd D-ringen pa brostet (S) eller
D-ringen pa ryggen (D) pa offrets sele.

M om offrets sele &r utom réckh8ll kan tillbehéret till rephandtaget (G) anvéndas fér att fésta till offret.
F&st rephandtaget upp och ned p8 offrets lina (Y) och sékra. Fist sedan R550-enhetens sjélvi§sande
enhet (H) i rephandtagets kopplingségla (E).

3. Lyft upp offret till sakerhet. Innan du lyfter upp falloffret, sékra den fria anden av livlinan med
kopplingsflatan (P) och kamklammorna (C). Tillsynspersonen kan sedan lyfta falloffret manuellt eller genom
att fasta en kompatibel borrmaskin till handhjulet.

A. MANUELL RADDNING: Vrid handhjulet (U) for att lyfta falloffret.

B. BORRMASKIN: Fast en kompatibel borrmaskin (O) till mittaxeln (F) p& handhjulet. N&r den &r sikrad kan
du lyfta offret med hjalp av den roterande rérelsen fran borrmaskinen.

[ Anvénd aldrig en borrmaskin for att sénka en sékrad anvéndare. Om ett falloffer behéver sénkas,
s8 bér en nedstigning med en eller tv8 personer utféras istéllet.

[Vl Det rekommenderas att anvdndaren kér borrmaskinen med den ldgsta hastigheten i en jamn takt.
Anvéndning av hégre hastigheter och ojémn takt kan leda till 6kat slitage eller skada p& produkten.

M Lyftavstdnd anges nedan fér en specifik borrmodell. Alla avstdnd &r baserade p§ full batteriladdning
vid en omgivningstemperatur pd 22°C (71,6°F). Se tabell 1 fér borrmaskinskrav.

Lyftavstdnd for DeWalt 18V borr (modell DCD990M2)
Baserat pd anvandning av fullt engdngsbatteri (litiumjon, 4,0 Ah)

Lyfthastighet
Lyftlast
Lag hastighet Medelhog hastighet Hog hastighet
100 kg (220 Ib) 76 m (250 fot) 76 m (250 fot) 53 m (175 fot)
140 kg (310 Ib) 61 m (200 fot) 46 m (150 fot)
Berdknat totalt lyftavstand

Figur 6C - Lyft ett falloffer
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5.0 BESIKTNING:

M Produkt som har tagits ur drift m8ste skickas till ett auktoriserat servicecenter fér noggrann besiktning, underh8ll och
omcertifiering.

M Né&r utrustningen har tagits ur bruk f8r den inte anvéndas igen forrén en kompetent person skriftligen intygat att den f8r
anvandas.

5.1 BESIKTNINGSINTERVALL: Produkten ska besiktas av anvandaren fore varje anvandning och dessutom av en
kompetent person (annan &n anvandaren) minst en géng per ar. H6g anvandningsfrekvens och harda férhallanden kan
innebdra att det kravs fler besiktningar som ska utféras av kompetenta personer. Frekvensen for dessa besiktningar
bestédms av den kompetente personen enligt arbetsplatsens specifika villkor.

5.2 BESIKTNINGSPROCEDUR: Besiktiga den har produkten enligt procedurerna som anges i besiktnings- och
underhéllsloggen. Agaren till denna utrustning ska arkivera dokumentation om varje besiktning. En besiktnings- och
underhéllslogg bor placeras nédra produkten eller pa annat satt vara lattillganglig for anvandarna. Det rekommenderas
att produkten marks med datumet for kommande eller senaste genomférda besiktning.

5.3 DEFEKTER: Om produkten inte kan 8tergd i bruk pa grund av en befintlig defekt eller ett osakert tillstdnd maste
produkten antingen forstoras eller skickas till 3M eller ett servicecenter som auktoriserats av 3M for reparation.

M om kapacitetsgrénserna fér nedstigning och lyft har 6verskridits, m8ste produkten tas ur bruk och skickas fér
reparation. Det inkluderar det maximala antalet anvdndningar samt det totala anvdnda avst8ndet. Se Tabell 1 for
mer information.

| M Produkten m8ste férstéras nér reparation inte &r méjlig.

M I en utbildningsmiljé bér produkten repareras med de intervaller som anges i avsnitt 4.3. Produkten m8ste endast
forstéras efter att den Overskridit kapacitetsgrénserna som anges i Tabell 1.

5.4 PRODUKTENS LIVSLANGD: Produktens livslangd beror pd arbetsforhdllanden och underhll. Produkten far anvandas s
lange den uppfyller besiktningskraven.

5.5 KASSERING: Klipp av eller pa annat satt inaktivera livlinan och kassera sedan produkten pa lampligt satt.
5.6 OMCERTIFIERING: Produkten maste servas och certifieras pa nytt minst en gédng vart femte ar. Om produkten har tagits
ur bruk maste den certifieras pa nytt innan den anvands igen. Certifiering maste utféras av ett auktoriserat servicecenter.

6.0 UNDERHALL, FORVARING OCH LAGNING

M Utrustning som &r i behov av underh8ll eller har schemalagts for underh8ll ska méarkas med "FAR EJ ANVANDAS”.
Dessa utrustningstaggar ska inte tas bort férrén underhll har utférts.

6.1 RENGORING: Rengér regelbundet livlinan och produktens utsida med vatten och en mild tval. Skélj produkten
noggrant och 13t lufttorka. Rengodr etiketter efter behov. Mer information finns i den tekniska bulletinen p& vdr webbplats:
https://www.3M.com/FallProtection/Mechanical-Device-Cleanin

6.2 LAGNING: Endast 3M eller parter med skriftligt godkannande frdn 3M far reparera utrustningen. Gér inga forsok att ta
isar produkten eller smérja nagra delar.

6.3 FORVARING OCH TRANSPORT: Transportera och forvara produkten pa en sval, torr och ren plats skyddad fran direkt
solljus. Undvik platser dar det kan finnas kemiska 8ngor. Kontrollera produkten noggrant efter 1&ngvarig férvaring.

M Produkt som installeras vid en arbetsstation och sedan Idmnas p& plats mellan inspektioner ska skyddas
ldmpligen efter omgivningsférh8llandena. Om produkten inte kan skyddas eller férvaras tillréckligt ska en fuktt8lig
férvaringsl8da anvéndas.

6.4 FUKTTALIG FORVARINGSLADA: Genomfér féljande underhdll i fall att en kontroll av fukttalig férvaringsldda anger att
I1&dan har utsatts fér hog fuktighet.

A. BESIKTNINGSINTERVALL: Nar produkten forvaras i en fukttalig forvaringsldda, krévs inte periodiska inspektioner
och omecertifiering krévs endast vart tionde ar. Férvaringsladan bor inspekteras arligen och fore varje anvandning
enligt "Inspektions- och underhallslogg".

B. UNDERHALL: Genomfor foljande underhall i fall att en kontroll av fukttdlig forvaringsldda anger att I&dan har
utsatts for hog fuktighet.

1. Byt ut indikatorskivan. En ny indikatorskiva maste sattas in i fuktighetsindikatorn. Se bild 7 fér information.
A. Sattin en insexnyckel (A) pa 12,7 mm (1/2 tum) i 18sringen (B). Vrid 18sringen moturs for att lossa.

B. Avlagsna I8sringen fran fuktighetsindikatorn. Avldgsna sedan PTFE-brickan (C) och den gamla
indikatorskivan (D).

C. Byt ut den gamla indikatorskivan mot den nya (9505223). Sétt tillbaka PTFE-brickan (C) och I8sringen (B)
ovanpéd den nya skivan.

D. Hall fuktighetsindikatorn i sexkantsflansen (E) och dra 8t I8sringen (B) inom 5,0 N-m to 6,0 N-m (3,69 ft-Ib.
to 4,43 ft-Ib).
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2. Byt ut de fuktabsorberande paketen. Byt ut alla fuktabsorberande paket i fodralet mot nya. Varje
fuktabsorberande paket (9505148) ar inslaget i folie. Ta ut paketet ur folieomslaget innan det placeras
i forvaringsladan.

Bild 7 — Fukttdlig forvaringslada

6.5 ALUMINIUMPASE: En aluminiumpdse kan &ven anvéndas for langtidsférvaring av R550-enheter. Genomfor féljande
underhdll i fall att en kontroll av aluminiumpdsen anger att 18dan har utsatts fér hdg fuktighet.

A. BESIKTNINGSINTERVALL: Nar produkten forvaras i en aluminiumpdse, krévs inte periodiska inspektioner och
omcertifiering kravs endast vart tionde &r. Férvaringslddan bor inspekteras arligen och fére varje anvandning enligt
"Inspektions- och underhallslogg".

B. UNDERHALL: Genomfor foljande underhall i fall att en kontroll av aluminiumpdsen anger att 1d8dan har utsatts for
hog fuktighet.

1. Byt ut aluminiumpé&sen. Om aluminiumpasen ndr en luftfuktighet pd 40 %, maste pasen kasseras och
ersittas med en ny. Se bild 8 fér information. Paketera den nya pasen:

A. Taen ny aluminiumpase (AK054 eller AKO55) och tva nya dissektionspdsar (AK060).
B. Placera dissektionspdsarna och R550-enheten i den déppna aluminiumpasen.
C. Stang aluminiumpdsen medan du sténger kanten med hjélp av ett varmeverktyg enligt ldmpliga procedurer.

Bild 8 - Aluminiumpdse
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7.0
7.1

8.0
8.1

8.2

ETIKETTER och MARKNINGAR

ETIKETTER: I figur 10 illustreras etiketterna som finns p& produkten. Etiketter som saknas eller inte &r helt l4sliga
ma&ste bytas ut. Féljande information finns pa varje etikett:

| [ Etikettbilder &r avsedda att vara informativa. Se dina produktetiketter for specifik information.

Specifikationer for nedstigning

Las alla anvisningar.

Information om anmalt organ

Lyftspecifikationer

Mer information finns i avsnitt 5.

Tillverkad (8r/manad)

Systemlangd (meter)

Modellnummer

Partinummer

Koppla R550-enhet till en férankring.

Foérbereda livlinan.

Koppla till helkroppsselen.

Foérbereda livlinan for nedstigning.

Forbereda nedstigning.

Nedstigning till sékerhet. (Hogsta tilldtna nedstigningsstracka for en anvéndare.)

1) Tillverkad (&r/m&nad) 2) Partinummer 3) Modellnummer

1) Modellnummer 2) Systemléngd (m/ft.) 3) Tillverkad (&r/manad)

00 CEOEEELEVEPLVELEO

RFID-markning

OMRADE: 3M-produkten som omfattas av denna bruksanvisning ar forsedd med en RFID-mérkning (Radio Frequency
Identification). RFID-markningar kan anvandas tillsammans med en skanner for RFID-méarkningar for att registrera
resultat av produktbesiktningar. I figur 9 kan du se var RFID-markningen finns.

KASSERING: Innan produkten kasseras ska RFID-mérkningen tas bort. Produkten ldmnas for kassering/atervinning
enligt lokala bestammelser. Mer information om borttagning av RFID-markningen finns p% webbplatsen som nas via
lanken nedan.

E Kassera inte produkten bland osorterat hushallsavfall. Den éverkorsade sopkérissymbolen indikerar att allt
elektriskt och elektroniskt avfall m&ste bortskaffas enligt lokala bestammelser genom inldmning till lokala
mmm | 3tervinnings- och insamlingssystem. Kontakta dterférsaljaren eller din lokala 3M-representant for ytterligare

information.

Mer information finns pa var webbplats: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

C€ i
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9.0 TERMORDLISTA

9.1 DEFINITIONER: Foljande termer och definitioner anvands i de har anvisningarna.

| M En omfattande lista éver termer och definitioner finns p8 v8r webbplats: www.3m.com/FallProtection/ifu-glossary

« BEHORIG PERSON: En person som utsetts av arbetsgivaren att utfora arbeten pa platser dar personen utsatts for fallrisk.

¢ KOMPETENT PERSON: En person som kan identifiera befintliga och forutsagbara risker i omgivningen, och halsovadliga, riskfyllda
eller farliga arbetsforhallanden for anstéllda och som har befogenhet att vidta omedelbara korrigerande &tgarder for att eliminera
s&dana risker och forhdllanden.

e FALLSKYDDSSYSTEM: Fallskyddsutrustning som konfigurerats for att skydda anvéndaren vid fall.

e KVALIFICERAD PERSON: En person som har examen, betyg eller yrkesstallning av godkénd typ, eller som genom omfattande
kunskap, utbildning och erfarenhet har visat sig ha formaga att I6sa problem som ror fallskydds- och raddningssystem i den
utstréckning som kréavs av tilldmpliga nationella, regionala och lokala bestammelser.

. RI'-'\DDONINGSSYSTEM: Fallskyddsutrustning som konfigurerats for att flytta en person bort fran faran till en séker plats. Inget fritt
fall tillats.

« RADDARE: En person som anvander raddningssystemet for att utféra en assisterad raddning.

e FALLHINDRANDE SYSTEM: Fallskyddsutrustning som konfigurerats for att hindra att anvéandaren ndr en position med fallrisk.
Inget fritt fall tilldts.

¢ ANVANDARE: En person som utfor aktiviteter medan den skyddas av ett fallskyddssystem.
e SYSTEM FOR ARBETSPOSITIONERING: Fallskyddsutrustning som skyddar anvéndare som arbetar p& hég héjd.
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Bild 9 - Placering av RFID-tagg

1A%y LEWOS6 i
—
w
a
o
=
w
a
°
=
~
o
=
c
o @ = o %
3 == o n
g e n 2
£ = o 9
[e] I 0 R v
a s O o n3
T M~ T
] = .. © [72]
5 = 0O ™M
o © F# 2 O = e oz | ooz | oz | ose | ¢ | eBus
[ ° o (N wC o
o £ © o — 20 R 551 [EUOIPPE U poseq SINOS3A - SNOLLVOHIOIdS 2
— o £ - e e e oo oo e et eta el v 3
= —~= O O Q s 000y | ooz | es | ooz | ¢ 4
T M 0 O @ ooty LLI sesetetassterssss =
S cEN O o s, S ooss | oo | e o | 8
= €9 [a) R 0052 | oos | 0 |1 5
o = L BRI - °
= [ PR BRI 0000) | o005 | es o, [ v [adiw
£ > © =T e e oot ososs
= Q =D 14 B IR [w]esn | [w] esn | [By] [6%] |siesn| sysosep
= O a c B R y b k .
= w3 < = © RIS ) Xe[aibus “Xe|peoT U[peoT Xew) Xew| xew
: 58 60 . OE > e s -
5 No 2. A SEEo % s 1L0Z:4¥€ N3 0) 298 §IN30S3A - SNOLLYOIHI03dS
=< £ = 3 = — s :
w = O —- = . o)
~ 0SS 03 O [*]
° T HD 0o [ "]
<) T w2 Xm
= Qo NS @l VWO D
o SZ0am =L D ~ e
= O 25 o8
- . Bl B
= @ aE ¢eze0(™) ~ 5{Ei|51¢
™ W 25 |28 N~
= E |8

Produktetiketter
(X
O

2

=&

© =R

oL ek

5 3 £=2
) 5EG\‘MSr‘
8 OO |S[EgESs
s X € |£[§3535%
[ S|Z|8s=EE
< ] SEESS
€ BlE|EgsTE
B Lo |<g|=885F
5 = £L=3%s
g S=|2|530¢
& S 3 88583

O 3|g|&538

@ 8=

oy g 283

& SER

g

)

Bild 10 —

n of connectors, legibility of labels, and
e of damage, defects, or missing parts.

le| 2 [ 200 10
SPECIFICATIONS - LI 4 on addional test
Single [ 2 | 280 | I

SPECIFICATIONS
Rope material: 9.5 mm (3/8") polyamide static kernmantle fope
Anchorage Strength Required: 41 - 12kN (2700 bf)

4x2.- 13kN (2025 bf)

o

Inspection by a competent person

device in accordance with user manual, including

|NSPECT|0N Before each use, inspect

=

m SPECIFICATIONS - LIFTS acc. to EN 1496:2017
S Max. |Max. |Max. Load |Min. Load [Max. single
M Lifts fusers| [kg] [kg] use [m]
< Single | 1 140 30 100
® My

=]

<]

=

=3

<]

See user manual.
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Table 2 - Besiktnings- och underhdlislogg

Modellnummer (serienummer):
Inképsdatum: | Datum for forsta anvandning:

M Produkten mé8ste kontrolleras av anvéndaren fore varje anvéndning. Ytterligare kompetent person utéver anvdndaren
méste dven se éver utrustningen minst en gdng om &ret.

. i Besiktningsresultat

Komponent Besiktningsprocedur 9

Godkand | Underkand
Kolla efter 16sa skruvar eller béjda eller skadade delar. a m]
Kontrollera héljesenheten (A), linskivan (B), ankarslingan (D), fingerborgen (F) o o
och handhjulet (H) efter fel, sprickor eller andra skador.

(RBSi;SdO-za)nordnlng Se till att livlinan (C) dras smidigt genom enheten. m] O
Kontrollera karbinhaken (F) och den sjalvidsande enheten (G) med avseende o O
pd skador och korrosion samt se till att de fungerar som de ska.

Sok efter tecken pa korrosion pd hela enheten. O O
Se 6ver om kopplingarna har tecken pd skador eller korrosion. Kontrollera

Kopplingar att alla kopplingar fungerar som de ska. I férekommande fall: Grindarna (A) o o

(Bild 11) ska 6ppnas, stidngas, lasas och |8sas upp ordentligt; sviveldglan (B) ska
rotera utan stérningar och I8sknapparna och pinnarna ska fungera korrekt.

Syntetisk livlina Inspektera repet for nétning (A), avskurna tradar (B), dragna tradar (C),

y. smaltning (D), kompression (E), inkonsekvent diameter (F) och missfargning m] m]

(Bild 12) (G).

o o Om R550-enheten forvaras i ett fuktbestdndigt fodral, kontrollera

Fukttalig férvaringslada: fuktighetsindikatorn p& utsidan av fodralet. Om fuktighetsindikatorn visar o o

(Bild 7) ett varde pa 60 eller mer maste en fullstandig inspektion av R550-enheten
utféras och indikatorskivan bytas ut.

o Om R550-enheten férvaras i en aluminiumpdse maste fuktighetsindikatorn

Aluminiumpase pa utsidan av p8sen kontrolleras. Om fuktighetsindikatorn visar ett varde p8 O O

(Bild 8) 40 % eller mer bor du utféra en fullstéandig inspektion av R550-enheten och
sedan byta ut pdsen.

Etiketter (Bild 10) Alla etiketter sitter pa plats och &r helt lasbara. m] m]

. Ytterligare fallskyddsutrustning som anvands med produkten ska installeras
Fallskyddsutrustning och besiktigas enligt tillverkarens anvisningar. o o

M Det réacker med att en del av inspektionen inte godkdnns for att produkten ska klassas som icke godkéand. Om produkten
inte godkénns efter inspektionen ska den omedelbart tas ur bruk. Mérk produkten tydligt med “FAR EJ ANVANDAS”,
Mer information finns i avsnitt 5.

Overgripande

besiktningsresultat: O Godkénd |0 Underkénd

Besiktningstyp: O Anvandare O Kompetent person

Besiktning utford av: Besiktningsdatum:

Underskrift: Nasta inspektion ska utforas:

Ytterligare anmarkningar:

Bild 11 - Kopplingar




LOGGAR FOR LYFT OCH NEDSTIGNING

Varje nedstigning och lyft som gérs med R550-enheten ska loggas i tabellerna nedan. Det &r viktig for att sakerstdlla att
R550-enheten inte 6verskrider kapacitetsgranserna som anges i Tabell 1.

A. REGISTRERA NEDSTIGNINGAR: Alla nedstigningar som gérs med R550-enheten maste registreras. S8 hér registrerar
du en nedstigning:

1. Ange datum for anvandning.

2. Registrera antalet anvandare som ar sakrade till R550-enheten.

3. Registrera den sammanlagda vikten for dessa anvandare.

4. Registrera avstand for anvandning.

5. Kontrollera vilketodatum R550-enheten senast oskickades till ett auktoriserat servicecenter. Lagg till alla samomanlagda
nedstigningsavstand sen enheten senast var pa service for att rakna ut det sammanlagda nedstigningsavstandet.

6. Jamfor det sammanlagda nedstigningsavstandet med det maximala sammanlagda avstandet som anges nedan.

Om det sammanlagda nedstigningsavstandet 6verskrider det maximala avstdndet sedan det senaste servicedatumet,
maste produkten omedelbart tas ur drift.

Max. sammanlagt

Antal anvdndare Viktgranser nedstigningsavstand

1 person 59 kg - 75 kg (130 Ib. - 165 Ib) 10 000 m (32 808 fot)
1 person 59 kg - 100 kg (130 Ib. - 220 Ib) 7 500 m (24 606 fot)
1 person 59 kg - 140 kg (130 Ib. - 310 Ib) 5 500 m (18 044 fot)
2 personer 59 kg - 200 kg (130 Ib. - 441 Ib) 4 000 m (13 123 fot)

[sammanlagd vikt]

Tabell 3 - Nedstigningslogg

Sammanlagt
nedstigningsavstand

Datum Antal anvandare Nedstigningsvikt Nedstigningsavstdnd

B. REGISTRERA LYFT: Alla lyft som gors med R550-enheten maste registreras. Registrera ett lyft:
1. Ange datum for anvandning.
Registrera antalet anvandare som ar sakrade till R550-enheten.
Registrera den sammanlagda vikten fér dessa anvandare.
Registrera avstdnd for anvéndning. Lyft p& mindre &n 0,3 m (1 fot) ska loggas som 0,3 m (1 fot).

A G

Kontrollera vilket datum R550-enheten senast skickades till ett auktoriserat servicecenter. Ldgg till alla sammanlagda
lyftavstand sen enheten senast var pa service for att rikna ut det sammanlagda lyftavstdndet.

o

Jamfor det sammanlagda lyftavstandet med det maximala sammanlagda avstdndet som anges nedan. Om det
sammanlagda lyftavstandet éverskrider det maximala avstdndet sedan det senaste servicedatumet, maste produkten
omedelbart tas ur drift.

Antal anvdndare Viktgranser Maximalt sammanlagt
lyftavstand

1 person 30 kg - 140 kg (66 Ib. - 310 Ib) 100 m (330 fot)

2 personer 30 kg - 200 kg (66 Ib. - 441 Ib) 10 m (32.8 fot)

Tabell 4 - Lyftlogg

Datum Antal anvandare Vikt for lyft Lyftavstand Sammanlagd lyftstracka




